
   Nieuwsbrief 

Oktober 2023 

Nieuwe vaste dokter! - Van 3 naar 4! 
Vanaf 1 oktober is Wendelien Hutten met veel plezier gestart als vaste huisarts binnen 
huisartsenpraktijk de Carrousel. Zij was al een bekend gezicht als waarnemend huisarts in 
de praktijk, maar nu dus  een vaste huisarts van haar eigen patiëntengroep. Ze heeft een 
deel van de patiënten van dr. Van der Veen en dr. Jansen Holleboom overgenomen. Deze 
mensen zijn hier inmiddels over geïnformeerd. Ook voor nieuwe inwoners van Ommen is 
deze praktijk open.  
Belangrijk is dat de patiënten die over zijn gegaan naar de praktijk van dr. Hutten zelf 
deze wijziging van huisarts moeten doorgeven in het ziekenhuis! 
 

        Nieuwe collega doktersassistente 

Per 1 september is het assistententeam weer uitgebreid met de komst van Aline. Naast haar 
werkzaamheden als doktersassistente is zij - net als Cindy en Margreet – ook 
spreekuurondersteuner. Dit houdt in dat zij zelfstandig bepaalde keel-, neus en oorklachten, 
brandwonden, enkel-/polstrauma’s en andere kleine kwalen mag beoordelen en afhandelen.  

 

Welzijnscoach 

Graag stellen wij de welzijnscoach aan u voor: Jolien Olsman.  
De welzijnscoach helpt je als je al een tijdje niet goed in je vel zit of als je klachten hebt 
waar geen medische oorzaak voor te vinden is. De welzijnscoach kijkt dan samen met jou 
wat er nodig is om je weer beter te voelen.  

info@welzijnscoachommen.nl 
06 81 53 23 83 

 

Griep- en Pneumokokkenvaccinatie 2023 

Inmiddels zijn wij weer begonnen met de jaarlijkse griep- en pneumokokken prikken. Iedereen die hiervoor in 
aanmerking komt, zal hiervoor eind oktober/begin november een uitnodiging ontvangen. Dit jaar krijgen de mensen 
geboren in 1957 t/m 1960 een uitnodiging voor de pneumokokkenvaccinatie.   
 

Griepprik zonder indicatie? 

Jonge, gezonde mensen hebben de griepprik eigenlijk niet nodig, omdat het voor hen niet gevaarlijk is om de griep 
door te maken. Sommige mensen willen echter toch graag de griepprik halen, bijvoorbeeld omdat ze niet het risico 
willen lopen dat ze twee weken uitvallen op hun werk. Bedenk goed dat de griepprik alleen beschermt tegen het 
echte griepvirus. De griepprik beschermt niet tegen allerlei verkoudheidsvirussen. Ook van die virussen kun je koorts 
krijgen en flink ziek worden. 
 

Als u toch de griepprik wilt halen, kan dat. Maar daar zijn wel kosten aan verbonden. U betaalt bij de 
huisartsenpraktijk 30 euro voor het maken van het recept en het injecteren.  
 

Als u hier gebruik van wilt maken, kunt u ons een mail sturen (assistentes@huisartsommen.nl) of een bericht sturen 
via MijnGezondheid.net. Wij plannen dan een afspraak met u in. U kunt na de vaccinatie direct (gepast) betalen (kan 
ook met pin).  
 

Covid vaccinaties worden volledig georganiseerd door de GGD. Wij hebben hier geen bemoeienis mee. Bent u niet 
mobiel en bent u afhankelijk van een covid vaccinatie aan huis? Bel 0800 – 2077. 
 

De griep- en de coronaprik kunnen zonder problemen dicht op elkaar gegeven worden, zelfs op dezelfde dag! 
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Weetjes: 

• Uitslagen van een bloed- en röntgenonderzoek kunt u op verschillende manieren opvragen:  

- U kunt zelf 3 werkdagen na het onderzoek bellen met de praktijk tussen  

  14.00 uur - 16.00 uur.  

- Via MijnGezondheid.net kunt u de uitslagen zelf inzien met daarbij het advies van de dokter. 
- Als er onderzoek is aangevraagd voor een jaarcontrole voor suikerziekte, hart-vaatziekte of hoge 
bloeddruk, wordt de uitslag met u besproken tijdens dit controle consult. > Het is dus niet zo dat u 

automatisch door de praktijk gebeld wordt (geen bericht is niet automatisch goed bericht). 

• Wanneer vrouwen zwangerschapsdiabetes (zwangerschapssuikerziekte) hebben doorgemaakt is het 

belangrijk dat gedurende de daaropvolgende 5 jaar jaarlijks een nuchtere bloedsuiker bepaald wordt via de 

huisarts, en daarna om de 3 jaar.  

 

Spreekuren huisartsen  
 

 

Astrid Jansen Holleboom, tel. 0529-450024 

Aanwezig op: maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag  
(Op woensdag wordt er voor spoed waargenomen door dr. van der Veen en dr. Hutten) 
 

 
Daniëlle van der Veen, tel. 0529-451462 

Aanwezig op: maandag, dinsdag, woensdag en donderdag 

(Op vrijdag wordt er voor spoed waargenomen door dr. Jansen Holleboom en dr. Hutten) 
 

 
Wendelien Hutten, tel. 0529-215600 

Aanwezig op: maandagmiddag, woensdag, donderdagochtend en vrijdag 

(Op dinsdag wordt er voor spoed waargenomen door dr. van der Veen en dr. Jansen Holleboom) 
 

 
Eric van den Berg, tel. 0529-451451 

Aanwezig op: maandag, dinsdag en woensdag 

(Op donderdag en vrijdag wordt er waargenomen door Koen aan de Stegge) 
 

Wij wensen u alvast fijne feestdagen en een goed jaarwisseling toe!  
Team Carrousel  


